
Día das Escritoras: educar desde

as emocións

Bo día! 

Dende o programa DICECO queremos celebrar o talento e a voz das

mulleres que escriben, lembrando o poder das palabras para transformar,

acompañar e educar. 

Neste día das Escritoras propoñémosche unha lectura especialmente

pensada para nais, pais e persoas coidadoras, que axuda a traballar a

intelixencia emocional e a resolución de conflitos en menores: 

1. A peor nai do mundo: manual para convertirse en unha nai ou

pai imperfectos - Anna Manso. Un libro con tono íntimo que aborda

os retos da maternidade/paternidade, expectativas, culpas e

aprendizaxes



     2. A nena que tragaba emocións - Sarai García. Un conto infantil en  

         galego que trata sobre as emocións. É unha boa peza para introducir

         conversacións sobre sentimentos e conflitos cunha base narrativa.



Quedamos á súa disposición para ampliar información, colaborar na

derivación de perfís susceptibles de participar ou establecer canles de

coordinación que favorezcan o acceso das mulleres ó programa. 

Para máis información sobre as actuacións DICECO e o proceso de

acreditación do Plan Corresposables poden porñerse en contacto

connosco a través de correo electrónico  galicia@fademur.es ou nos

teléfonos 881 81 72 56, 881 95 72 78 ou 981 94 00 62.

Este proxecto está financiado polo Ministerio de Igualdade e a través da

Secretaría Xeral de Igualdade da Consellería de Política Social e

Igualdade da Xunta de Galicia, e a participación no mesmo e nas

actividades que o integren é completamente gratuíta para as persoas

interesadas.

Un agarimoso saúdo,

O equipo de FADEMUR Galicia

Escríbenos!
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AVISO LEGAL: Este mensaje y sus archivos adjuntos van dirigidos exclusivamente a su destinatario, pudiendo

contener información confidencial sometida a secreto profesional. No está permitida su comunicación,

reproducción o distribución sin la autorización expresa de Fademur-Galicia. Si usted no es el destinatario final,

por favor, elimínelo e infórmenos por esta vía. 

 

PROTECCIÓN DE DATOS: De conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abril

(GDPR), y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), le informamos de que los datos personales

y la dirección de correo electrónico del interesado, se tratarán bajo la responsabilidad de Federación de

Asociacións de Mulleres Rurais de Galicia por un interés legítimo y para el envío de información formativa, y se

conservarán mientras ninguna de las partes se oponga a ello. Los datos no se comunicarán a terceros, salvo

obligación legal. Le informamos de que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, portabilidad y

supresión de sus datos y los de limitación y oposición a su tratamiento dirigiéndose a C/ Doctor Maceira, nº 13 –

Bajo, Santiago de Compostela, provincia de A Coruña. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la

normativa vigente, podrá presentar una reclamación ante la autoridad de control en www.aepd.es. 

 

LSSI: De acuerdo a lo establecido en la Ley 34/2002 de Servicios de la Sociedad de la Información y Comercio

Electrónico (LSSICE), le informamos que este email nos es una comunicación comercial, ya que no tiene ningún

tipo de finalidad onerosa y simplemente se trata de darle a conocer e informarle sobre el Plan

Corresponsables. No obstante lo anterior, si usted no desea recibir más información en relación a ello, puede

darse de baja enviando un correo electrónico a galicia@fademur.es, indicando en el Asunto «BAJA» o «NO

ENVIAR».
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