
 
  

 

 

"Promovendo Valores en Igualdade nas Escolas do Rural" 

PREVENCIÓN DÁ VIOLENCIA DE XÉNERO. ACCIÓNS DESDE A TÚA 

ASOCIACIÓN 

 

Traballar desde a prevención 

Involucrarse na comunidade pode fortalecer os nosos esforzos: 

• Organización de Charlas: Organizar charlas e talleres na escola ou na 

comunidade sobre a prevención da violencia de xénero. 

• Participación en Campañas: Apoiar e participar en campañas de 

sensibilización contra a violencia de xénero. 

• Colaboración con Expertos: Colaborar con psicólogos, traballadores 

sociais e outras entidades especializadas na prevención da violencia de xénero. 

Historias de impacto 

Compartir historias de persoas que superaron situacións de violencia de xénero 

pode ser inspirador e educativo. Por exemplo, @marinamarroqui cóntanos a 

súa historia de superación e como logrou refacer a súa vida co apoio da súa 

comunidade. 

Ligazón a vídeo Como aprender a amar en igualdade 

Ligazón a Vídeo Como detectar a un maltratador en 12 sinxelos pasos 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iubiKWrBcBM
https://www.youtube.com/watch?v=4hOUDXBb8Qo


 
  

Fomentar Accións e Actividades na túa asociación 

Exemplos de diversas actividades que podes impulsar desde a túa asociación:  

• Obradoiro de Comunicación Non Violenta 

• Charla: Como Falar cos nosos Hijos sobre a Igualdade 

• Grupo de Apoio para Vítimas de Violencia de Xénero 

 

Como podes axudar 

• Voluntariado: Úneche ás nosas iniciativas e programas de voluntariado. 

• Doazóns: Apoia financeiramente a organizacións que traballan na 

prevención da violencia de xénero. 

• Difusión: Comparte esta newsletter con outras nais e outros pais para 

ampliar a nosa rede de apoio. 

• Denuncia: calquera sospeita de violencia na túa contorna. 

 

 

Conclusión 

A prevención da violencia de xénero é unha responsabilidade compartida. Xuntos 

podemos crear unha contorna máis segura e equitativo para os nosos fillos e 

fillas, netas e netos, para a nosa contorna, para a nosa asociación... para a 

comunidade. Grazas por unirse a nós neste esforzo crucial. 



 
  

Agradecemos a súa atención e quedamos á súa disposición para calquera 

consulta ou colaboración que consideren oportuna. Pode poñerse en contacto 

connosco a través do correo electrónico galicia@fademur.es ou dos teléfonos 

881 81 72 56, 881 95 72 78 ou 981 94 00 62. 

 

Atentamente, 

O equipo de FADEMUR Galicia. 

 

AVISO LEGAL: Este mensaje y sus archivos adjuntos van dirigidos exclusivamente a su destinatario, pudiendo 
contener información confidencial sometida a secreto profesional. No está permitida su comunicación, 
reproducción o distribución sin la autorización expresa de Fademur-Galicia. Si usted no es el destinatario final, 
por favor, elimínelo e infórmenos por esta vía.  
 
PROTECCIÓN DE DATOS: De conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abril 
(GDPR), y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), le informamos de que los datos personales y 
la dirección de correo electrónico del interesado, se tratarán bajo la responsabilidad de Federación de 
Asociacións de Mulleres Rurais de Galicia por un interés legítimo y para el envío de información formativa, y se 
conservarán mientras ninguna de las partes se oponga a ello. Los datos no se comunicarán a terceros, salvo 
obligación legal. Le informamos de que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, portabilidad y 
supresión de sus datos y los de limitación y oposición a su tratamiento dirigiéndose a C/ Doctor Maceira, nº 13 
– Bajo, Santiago de Compostela, provincia de A Coruña. Si considera que el tratamiento no se ajusta a la 
normativa vigente, podrá presentar una reclamación ante la autoridad de control en www.aepd.es.  
 
LSSI: De acuerdo a lo establecido en la Ley 34/2002 de Servicios de la Sociedad de la Información y Comercio 
Electrónico (LSSICE), le informamos que este email nos es una comunicación comercial, ya que no tiene ningún 
tipo de finalidad onerosa y simplemente se trata de darle a conocer e informarle sobre el Plan Corresponsables. 
No obstante lo anterior, si usted no desea recibir más información en relación a ello, puede darse de baja 
enviando un correo electrónico a galicia@fademur.es, indicando en el Asunto «BAJA» o «NO ENVIAR». 
 

mailto:galicia@fademur.es
http://www.aepd.es/

