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O valor do xogo como
ferramenta educativa

Bo dia,

E importante repartir e compartir as responsabilidades familiares e
domésticas para distribuir de forma xusta os tempos de vida de todas as
persoas convivintes. Non é obriga de ningunha persoa en concreto
encargarse as tarefas nin tampouco da sUa organizacién e planificacién.
A solucién é a CORRESPONSABILIDADE.

Ser un home corresponsable mellora o clima familiar. Especialmente no
momento no que se asumen mais responsabilidades nos coidados. Adicar
tempo de calidade a estar cos fillos e coas fillas permite rachar coa
transmisiéon do patriarcado e avanzar cara ao futuro en igualdade que
queremos, e polo que traballamos.

Dende FADEMUR Galicia pensamos que o exemplo é un dos mellores
xeitos de aprender. Por iso, nesta e nas vindeiras newsletter adicaremos
un espazo ao fomento dunha paternidade corresponsable.

Nesta semana deixamos ao seu alcance un MEMORI creado polo equipo
técnico de FADEMUR Galicia. Este xogo foi deseflado para contribuir ao
desenvolvemento de habilidades cognitivas e, ao mesmo tempo promover
o reparto equitativo e a colaboraciéon no ambito familiar.

Deixamos o enlace ao seu alcance para que o poida difundilo

Descargao xa!

Xa esta operativa a app do Plan
Corresponsables!

Asi mesmo, informamoslles de que a APP “Me Toca” impulsada polo
Ministerio de Igualdade dentro do Plan Corresponsables xa esta operativa.
Tratase dunha aplicacién que permite rexistrar o que fai cada membro da
familia para colaborar no fogar, o tempo que destina a cada tarefa e
mesmo observar a evolucién de cada persoa e marcar obxectivos para un
reparto corresponsable.

"Me Toca" é unha ferramenta ideal para fomentar a corresponsabilidade
no dmbito da parella, pero tamén pode ser empregada por persoas que


https://fademurgalicia.es/wp-content/uploads/2023/10/MEMORI.pdf

comparten piso e estender o seu emprego aos mais novos da casa.

A continuacién deixamos o video da Campafa ;Dénde has estado? App #
MeToca”

cDénde
has.estado”™

Es tu turno para ser corresponsable.

Unha vez mais, agradecemos o seu interese e colaboracién e
agardamos seguir contando co teu apoio na difusién deste
proxecto. Pola nosa banda, estamos encantadas de seguir
compartindo esta experiencia de aprendizaxe e abertas a
calquera proposta de mellora

Quedamos & suUa disposicidon para calquera consulta ou colaboraciéon que
consideren oportuna.

Para mais informacién poden consultar a nosa paxina web

Tamén poden contactar con nds por teléfono ou email:

e 881957278,98194 0062 ou881817256
e galicia@fademur.es

DICECO é un proxecto financiado polo Ministerio de Igualdade a través da
Secretaria Xeral de Igualdade da Conselleria de Promocién do Emprego e
Igualdade da Xunta de Galicia, e a participacibn no mesmo e nas
actividades que o integren é completamente gratuita para as persoas
interesadas.

Reciban un cordial saudo,

O equipo de FADEMUR Galicia

O x0

AVISO LEGAL: Este mensaje y sus archivos adjuntos van dirigidos exclusivamente a su
destinatario, pudiendo contener informacién confidencial sometida a secreto profesional.
No estd permitida su comunicacion, reproduccién o distribucién sin la autorizacién
expresa de Fademur-Galicia. Si usted no es el destinatario final, por favor, eliminelo e
inférmenos por esta via.


https://www.youtube.com/watch?v=WCb1rHhNTUM
https://fademurgalicia.es/diceco-2023/
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PROTECCION DE DATOS: De conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE)
2016/679, de 27 de abril (GDPR), y la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre
(LOPDGDD), le informamos de que los datos personales y la direccién de correo
electréonico del interesado, se trataran bajo la responsabilidad de Federacion de
Asociacions de Mulleres Rurais de Galicia por un interés legitimo y para el envio de
informacién formativa, y se conservaran mientras ninguna de las partes se oponga a ello.
Los datos no se comunicaran a terceros, salvo obligacion legal. Le informamos de que
puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, portabilidad y supresion de sus datos
y los de limitacion y oposicién a su tratamiento dirigiéndose a C/ Doctor Maceira, n? 13 -
Bajo, Santiago de Compostela, provincia de A Corufia. Si considera que el tratamiento no
se ajusta a la normativa vigente, podra presentar una reclamaciéon ante la autoridad de
control en www.aepd.es.

LSSI: De acuerdo a lo establecido en la Ley 34/2002 de Servicios de la Sociedad de la
Informacién y Comercio Electrénico (LSSICE), le informamos que este email nos es una
comunicaciéon comercial, ya que no tiene ningun tipo de finalidad onerosa y simplemente
se trata de darle a conocer e informarle sobre el Plan Corresponsables. No obstante lo
anterior, si usted no desea recibir mas informacién en relacion a ello, puede darse de baja
enviando un correo electronico a galicia@fademur.es, indicando en el Asunto «BAJA» o
«NO ENVIAR».
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